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Каратэ-до Фудокан

Красноярск, Россия

Обучение Каратэ-до Фудокан! Тренировки проводятся в Гимназии № 14 (на правом берегу).

Техника данного стиля включает элементы Сётокан, Годзю-рю и Сито-рю. Она сгруппирована в ката Мэйке (3 ката), Тайдзи (3

ката), Тэкки (3 ката), Сантин, Канку, Хэйан и некоторых других. Часть ката Йорга создал заново на основе классических ката

упомянутых стилей.

Ката Хейан-ой-куми — является симбиозом всей техники и принципов, имеющихся в пяти комплексах класса Хейан, и

включает в себя все ключевые техники.

Ката Канку-ой-куми — является симбиозом всех основных высших ката и включает в себя все основные их принципы и

технику, таких ката как Канку-Дай, Канку-Шо, Эмпи, Сочин.

==Кого заинтересовало пишите SMS на мобильный с текстом "Фудокан интересен", и я поясню дальнейшие ваши действия.==

  

 Цена: 400 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Ковалёв Всеволод 8 904 898 72 90 Медицинский пер. д. 27.
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