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Массаж "Лимфодренаж"

Красноярск, Россия

Глубокое очищение тканей от шлаков и токсинов.

1)снижает отечность;

2)обеспечивает равномерное распределение жидкости в организме;

3)преобразует контуры тела, разгружая проблемные зоны.

Антицеллюлитный эфект.

Для чего нужен лимфодренажный массаж

Отеки, лишний вес, частая заболеваемость, усталость — все это симптомы неполадок в работе вашей лимфатической

системы. Именно здесь происходит движение жидкостей организма, выработка иммунных клеток, и именно лимфатическая

система наиболее подвержена влиянию неправильного образа жизни, плохой экологии, возраста. Сведенные мышцы, шлаки и

вредные вещества нарушают лимфоток, вызывая скопления жидкости в проблемных местах, нарушая поставку кислорода и

питательных веществ к тканям.

Лимфодренажный массаж — это своеобразная «прокачка» лимфатической системы. Мастер применяет особую технику, в

результате которой снимаются спазмы мышц, размягчаются фиброзные уплотнения, нормализуется ток лимфы. Важное

преимущество этого вида массажа — его универсальность. Эта процедура имеет минимум противопоказаний и эффективна

при целом ряде состояний, в частности, отеках, варикозном расширении вен, целлюлите, синдроме хронической усталости,

нервном и мышечном напряжении.

Лечение целлюлита и лишнего веса

Застой жидкости — главная причина образования фиброзных узелков под кожей («апельсиновой корки» на бедрах). На самом

деле, выраженный целлюлит — это запущенный случай нарушения лимфотока, поэтому начинать лимфодренажный массаж

лучше заблаговременно. Лимфодренажный массаж направлен на проработку «проблемных» зон — вы это почувствуете уже

после первой процедуры.

Удивительно, но лишний вес — это не только жировые отложения, но и все те же скопления жидкости. Отечность портит вашу

фигуру, не дает выводить из тканей отработанные вещества и доставлять питательные. Потому так сложно бывает похудеть

самостоятельно, лимфодренажный массаж же нормализует обмен веществ, стимулирует отведение лишней жидкости.

Общеукрепляющий эффект

Профессиональный лимфодренажный массаж снимет напряжение с мышц, позволит расслабиться после тяжелого рабочего

дня и придаст сил. Курс лимодренажного массажа необходим клиентам со сниженным иммунитетом — ведь при засоренной

лимфатической системе иммунные клетки просто не достигают места назначения.
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Зоны воздействия: все тело.

Курс: 10 сеансов.

Возможен выезд.

Красота с доставкой на дом!!!!

Вам больше не нужно подстраиваться под режим работы салона красоты, мастер сам приедет к вам в любое для вас удобное

время и место (офис, дом, гостиница...)

  

 Цена: 1 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Германчук Елена 8-905-997-71-64 Маркса 96
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