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Массаж для Тела и Души

Красноярск, Россия

Сеанс длится 1 час 30 мин.

легкая музыка и хороший специалист окунет вас в мир безмятежности и расслабленности.все уходит остаетесь только вы и

ваше тело, радость ощущений и наполненности мышц...

Эффекты от массажа

• После массажа происходит нормализация энергетики организма, снятие энергетических блоков

• Ликвидируются мышечные зажимы, деликатная растяжка мышц

• Увеличивается подвижность суставов

• Нормализуется работа внутренних органов, улучшается перистальтика кишечника

• Повышается тонус кровеносных сосудов

• Мягкая коррекция фигуры, решение проблем лишнего веса

• Общее укрепление и омолаживание тела, усиливается тактильная чувствительность

• Великолепная профилактика болезней.

"Наше тело все время говорит с нами. Если бы мы только нашли время послушать. " (Луиза Хей)

Немного истории:)

Массаж был известен в глубокой древности. В Китае он описан за 3000 лет до Рождества Христова, в Индии за 700 лет. В

Греции уже со времен Гиппократа на массаж смотрели, как на средство, верно и хорошо помогающее при многих болезнях.

Это один из эффективных способов лечения и профилактики различных заболеваний, а такце возможность укрепить свое

зроровье.

Все болезни зараждаются сначала в уме потом в душе и после только переходят на тело.Чтобы выздоровить от недугов самое

действенно лечить Душу.

Эффект массажа - естественная восстанавливающая сила организма, сила жизни (Гиппократ)
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После сеансов к человеку снова возвращается ощущение легкости и свободы в теле, радость жизни, улучшается настроение и

качество сна, уходят депрессии и тревоги, повышается работоспособность, часто безвозвратно уходят проблемы с

позвоночником и суставами. И также благоприятно сказывается на эффективности выведения токсических продуктов из

организма. Уже одно это сильно повышает уровень здоровья человека.

Чтобы вдохновлять - нужно уметь отдыхать...(с)

Индивидуальный подход, чтобы достичь личных хороших результатов.

Летние скидки:)))

  

 Цена: 1 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Ведия Юлия 89232749321
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