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Йога для будущих мам

Красноярск, Россия

Предлагаем посетить занятия по йоге для будущих мам. Безопасная, полезная тренировка необходима всем будущим мамам,

ведущим малоподвижный образ жизни.

В результате тренировки появляется растяжка, необходимая во время родов, а также улучшается общее физическое

состояние.

Возможно посещать до самых родов (при отсутсвии противопоказаний).

Адрес - Железнодорожников, 20Д.

Тел. 296-80-96

  

 Цена: 200 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Кукарская Екатерина Николаевна Железнодорожников, 20Д
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